
ሁሉም ሰው በአንድ ወይም በሌላ ጊዜ እግረኛ ወይም መንሸራተቻ ተጠቃሚ ነው።

አሽከርካሪዎች፣ 

እግረኞችን እና 

መንሸራተቻ 

የሚጠቀሙ ሰዎችን 

ይመልከቱ!
አሽከርካሪዎች የፍጥነት ገደቡን ሲጠብቁ፣ ስልካቸውን ሲያጠፉ እና ሁል ጊዜም ትኩረት ሲሰጡ፣ ለእግረኞች/መንሸራተቻ 
ተጠቃሚዎች የበለጠ ደህንነቱ የተጠበቀ አካባቢ ይፈጥራሉ።  እግረኞች ወይም መንሸራተቻ የሚጠቀሙ ሰዎች የሚወዷቸውን፣ 
ጓደኞችዎን እና የማህበረሰብ አባላትን ሊያካትቱ እንደሚችሉ ያስታውሱ። 

እግረኞችን/መንሸራተቻ የሚጠቀሙ 
ሰዎችን ይመልከቱ

ለመቆም ይዘጋጁ
ለእግረኞች/መንሸራተቻ ለሚጠቀሙ 

ሰዎች ይልቀቁ
ራስዎን ተቆጣጥረው/ሳይረበሹ 
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እግረኞችን/መንሸራተቻ የሚጠቀሙ ሰዎችን ይመልከቱ

ለመቆም ይዘጋጁ

ራስዎን ተቆጣጥረው/ሳይረበሹ ይንዱ

ፍጥነት ይቀንሱ

ያልተጠበቁ ቢሆኑም እንኳን፣ ሁል ጊዜ 
እግረኞችን/መንሸራተቻ የሚጠቀሙ 
ሰዎችን ይከታተሉ። እግረኞች/
መንሸራተቻ የሚጠቀሙ ሰዎችን 
ለማየት አስቸጋሪ ስለሚሆኑ በምሽት 
እና በክረምት የበለጠ ትኩረት ይስጡ።

ሲታጠፉ ወይም ወደ እግረኛ መሻገሪያ 
ሲገቡ ፍጥነት ይቀንሱ እንዲሁም 
ለማቆም ይዘጋጁ። ቀይ ላይ ወደ ቀኝ 
ሲታጠፉ ተጨማሪ ጥንቃቄ ያድርጉ እና 
ከመታጠፍዎ በፊት ወደ ግራ እና ቀኝ 
መመልከትዎን ያስታውሱ።

በእግረኛ መሻገሪያዎች ላይ ለእግረኞች/
መንሸራተቻ ለሚጠቀሙ ሰዎች ይልቀቁ እና 
ሌሎች ተሽከርካሪዎች የሚሻገሩ እግረኞች/
መንሸራተቻ የሚጠቀሙ ሰዎች እንዲመለከቱ እና 
ማቆም እንዲችሉ ከመሻገሪያው በደንብ ወደ ኋላ 
ርቀው ያቁሙ። ያስታውሱ ሁሉም መሳበሪያዎች 
ምልክት ባይኖራቸውም እንኳን ለእግረኞች/ 
መንሸራተቻ ለሚጠቀሙ ሰዎች የተፈቀዱ ናቸው። 

	• በአልኮል ወይም በአደንዛዥ 
እጾች ተፅዕኖ ስር ሆነው በጭራሽ 
አያሽከርክሩ።

	• በሚያሽከረክሩበት ጊዜ በስልክዎ 
ወይም በአካባቢዎ ያሉ ሌሎች 
ነገሮች ሳይረበሹ ይቆዩ።

ለእግረኞች/መንሸራተቻ ለሚጠቀሙ ሰዎች ይልቀቁ

በተለይም ሰዎች በአቅራቢያ ሲሆኑ፣ በትምህርት 
ቤት አካባቢዎች እና ህጻናት በሚገኙባቸው ሰፈሮች 
ውስጥ፣ የፍጥነት ገደቡን ይከተሉ። ወደ ኋላ ሲነዱ 
የበለጠ ጥንቃቄ ያድርጉ እና እግረኞችን/መንሸራተቻ 
የሚጠቀሙ ሰዎችን ይፈልጉ።




