
پیاده روی و استفاده از وسایل چرخ دار راه هایی عالی برای رفت و آمد 
هستند. این کار به محیط زیست کمک می کند، صرفه جویی در مصارف 

می شود، و یک ورزش خوب است.
به یاد داشته باشید که شما فضای عمومی را با وسایط مختلف مانند موترها، بایسکل ها و سکوترها شریک هستید. چرخ سوارهاپیاده روها و مصئون باشید، 

همه مسئولیت دارند که یکدیگر را مصئون نگه دارند. در اینجا چند نکته برای مصئون ماندن هنگام پیاده روی یا 
چرخ سواری آمده است:

به قسمی لباس بپوشید که 
دیده شوید

در مورد مسیرهای موتر رو/
پارکینگ ها هوشیار باشید

از خط کشی عابر پیاده برای عبور 
از عرض سرک استفاده کنید

با احتیاط پیاده روی یا 
چرخ سواری کنید

از پیاده رو استفاده کنید / 
روبه روی ترافیک حرکت کنید
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